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TOLEDO

El Campeonato Regional de Atletismo 2016, organizado por FECAM, se celebrd en las Pistas de Atletismo Escuela
de Gimnasia de Toledo, el dia 7 de mayo de 2016.

FECAM ha hecho una apuesta firme y responsable porque este Campeonato, de gran auge y tradicién entre
los deportistas de nuestra comunidad, se convierta en un referente dentro de la inclusién a través del deporte.

Queremos dar la enhorabuena a todos los participantes y agradecer a las instituciones publicas y privadas que
nos han apoyado en la organizacion de este campeonato. Por eso, queremos reflejar en esta Memoria el
esfuerzo y la capacidad con la que FECAM trabaja dia a dia para hacer posible nuestra filosofia de mejorar la
calidad de vida de las personas con discapacidad intelectual a través del deporte.
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19°CAMPEONATOREGIONALDEATLETISMO
HORARIOS

_ ACTIVIDAD LUGAR HORARIO
SABADO LLEGADA DE LOS CLUBES “

7 . ’ PISTAS DE ATLETISMO
REUNION TECNICA
“ESCUELA DE GIMNASIA”

INICIO DE LA JORNADA DE MANANA

COMIDA HOTEL “BEATRIZ” 14:15 h.

INICIO DE LA JORNADA DE TARDE 17:00 h.
PISTAS DE ATLETISMO

“ESCUELA DE GIMNASIA”
CEREMONIA DE CLAUSURA 19:30 h.

REGRESO DE LOS CLUBES

*Ppjstas de Atletismo “Escuela de Gimnasia”, Avenida General Vilalba s/n — 45003 Toledo.

** Hotel Beatriz Toledo. Calle Concilios de Toledo s/n — 45005 Toledo.

MEMORIA ATLETISMO- TOLEDO, 2016 3
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CEREMONIAS

ENTREGADEMEDALLAS

FECAM, establece que todo deportista que participe en una competicion oficial debe tener un reconocimiento a su
esfuerzo. Por lo cual, ademas de entregar medallas de oro, plata y bronce a las mejores marcas, todos los
deportistas recibieron una medalla de participacion al finalizar la competicion

CLAUSURA

Se celebrd en las Pistas de Atletismo Escuela de Gimnasia de Toledo, el sabado dia 7 de mayo, a las 20.00 h.
Durante la ceremonia intervinieron, con diferentes discursos, el Presidente de FECAM, D. Eloy Molina y el
Director General de Deportes en Castilla-La Mancha, D. Juan Ramdn Amores. A la Ceremonia de Clausura y
entrega de medallas también asistieron: D. Javier Pérez, Director General de Personas y Mayores y
Discapacidad en Castilla-La Mancha, D 2. Cristina Aranda, Directora Provincial de Deportes y D 2. Rosa Ana,
Concejala de Turismo en Toledo.

Tras este acto protocolario se realizé un desfile de todos los clubes participantes.

MEMORIA ATLETISMO- TOLEDO, 2016 4
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192CAMPEONATOREGIONALDEATLETISMO
PARTICIPACION

I 182 personas

12 Clubes procedentes de; Albacete, Ciudad Real, Cuenca y Toledo
110 Deportistas

32 Entrenadores y Delegados

15 entre Organizacion y Junta Directiva

20 Voluntarios colaboraron en el Campeonato

4 técnicos de Cruz Roja ofrecieron asistencia médica

CLUBESPARTICIPANTES [

C.D. ADAPEI ALBACETE

C.D. ASPRORODA LA RODA

C.D. DESARROLLO AUTISMO ALBACETE

C.D. SAN GINES ALBACETE

C.D. ASODISAL ALCAZAR DE SAN JUAN
C.D. M2 AUXILIADORA CAMPQO DE CRIPTANA
C.D. PARALIMPICO PUERTOLLANO

C.D. ROGELIO S.R. CAMPO DE CRIPTANA
C.D. EL CASTELLAR MOTA DEL CUERVO
C.D. AMAFI YEPES

C.D. APACE TOLEDO

C.D. APANAS TOLEDO

MEMORIA ATLETISMO- TOLEDO, 2016 5
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COMPETICION

NIVELESYCATEGORIAS

La competicién se desarrolld el dia 7 de mayo en jornada de mafiana y tarde.

FECAM tiene establecidos varios niveles de participacidn para todos sus deportistas, dependiendo el nivel se

puede competir en:

Dirtgido a deportistas cuyas

competencias motrices les
permiten participar en el

deporte sin modificacion del

reglamento correspondiente

Dirlgido a deportistas cuyas
competencias motrices
necesitan una adaptacion del
reglamento del deporte

correspondiante.

Dirigido a deportistas cuyas
competancias motricas
necesitan realizar pruehas
adaptadas del deporte

correspondiente.

Dirigido a deportistas de G3
que ademas dependen de
ayudas técnicas para su

miovilidad (silla de ruedas).
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COMPETICION
PRUEBAS

HORA N2 NIVEL PRUEBA CATEGORIA SERIE
10:30 1 G2 SALTO LONGITUD FEM ABS FINAL
10:30 2 G2 LANZAMIENTO DE PESO MAS ABS 1
10:30 3 Gl LANZAMIENTO DE JABALINA MAS ABS FINAL
10:30 4 Gl 8200 M FEM ABS FINAL
10:35 5 Gl 800 M MAS ABS FINAL
10:40 #] G2 00 M MAS ABS FINAL
10:50 7 G3 60 M MAS ABS FINAL
10:55 8 G3 60 M FEM ABS FINAL
11:00 ] G3 60 M MAS Juv FINAL
11:00 10 G3 SALTO LONGITUD MAS ABS FINAL
11:00 11 Gl LANZAMIENTO PESO MAS ABS FINAL
11:00 12 G2 LANZAMIENTO DE JABALINA MAS Juv FINAL
11:05 13 G3 60 M FEM Juv FINAL
11:10 14 G4 25 M Ml ABS FINAL
11:15 15 Gl 100 M MAS ABS 1
11:20 16 Gl 100 M MAS ABS 2
11:25 17 Gl 100 M FEM ABS FINAL
ENTREGA MEDALLAS: 1, 3,4, 5,6,7, 8,5,10,11,12,13Y 14
12:00 18 G3 LANZAMIENTO DE PESO FEM ABS FINAL
12:00 13 G2 LANZAMIENTO DE PESO MAS ABS 2
12:00 20 G3 SALTO DE LONGITUD FEM Juv FINAL
12:00 21 G4 LANZAMIENTO JABALINA ADAP. Ml ABS FINAL
12:00 22 G2 100 M MAS ABS 1
12:05 23 G2 100 M MAS ABS 2
12:10 24 G2 100 M MAS ABS 3
12:15 25 G2 100 M MAS ABS 4
12:20 26 G2 100 M FEM ABS FINAL
12:325 27 G2 100 M MAS Juv FINAL
12:30 28 G2 LANZAMIENTO DE PESO FEM ABS FINAL
12:30 29 Gl SALTO DE LONGITUD MAS ABS FINAL
12:30 30 G2 LANZAMIENTO DE DISCO MAS ABS FINAL
12:30 31 Gl 200 M FEM ABS FINAL
12:35 32 Gl 200 M MAS ABS FINAL
12:40 33 G2 300 M MAS ABS 1
12:45 34 G2 300 M MAS ABS 2
12:50 35 G2 300 M MAS ABS 3
12:55 36 G2 300 M FEM ABS FINAL

ENTREGA MEDALLAS: 2-15, 17, 18, 20, 21, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32 Y 36

FINAL JORNADA DE SABADO MANANA

MEMORIA ATLETISMO- TOLEDO, 2016
FECAM




o® Plena

CLAUSURA

ENTREGA MEDALLAS: 47, 48, 49, 50, 51, 52, 53 ¥ 54
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COMPETICION
PRUEBAS
HORA No NIVEL PRUEBA CATEGORIA SERIE
17:00 37 G2 SALTO DE LONGITUD MAS ABS FINAL
17:00 38 &3 LANZAMIENTO DE PESO MAS Juv FINAL
17:00 39 G52 300 M MAS ABS FINAL
17:05 40 Gl 400 M MAS ABS FINAL
17:10 41 Gl 400 M FEM ABS FINAL
17:30 42 G4 LANZAMIENTO DIANA MIX ABS FINAL
17:30 43 G2 SALTO DE LONGITUD MAS Juv FINAL
17:30 44 G1 SALTO DE LONGITUD FEM ABS FINAL
17:30 45 G2 100 M MAS ABS FINAL
17:35 46 G1 100 M MAS ABS FINAL
ENTREGA MEDALLAS: 37, 38, 39, 40, 41, 42, 43, 44, A5 Y 46
18:30 47 G2 LANZAMIENTO DE JABALINA MAS ABS FINAL
18:30 48 G3 SALTO DE LONGITUD FEM ABS FINAL
18:30 49 Gl LANZAMIENTO DE DISCO MAS ABS FINAL
18:45 50 G2 4¥100 MIlX ABS FINAL
18:55 51 Gl 4¥100 MAS ABS FINAL
19:00 52 &3 LANZAMIENTO DE PESO MAS ABS FINAL
19:00 53 G3 SALTO DE LONGITUD MAS Juv FINAL
19:00 54 G3 LANZAMIENTO DE PESO FEM Juv FINAL

_-vwﬁ v‘.‘-‘
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COMPETICION
RESULTADOS

Pinchando aqui podras ver todos los resultados del 192 Campeonato Regional de Atletismo de Toledo 2016.

I RECORSREGIONALESBATIDOS

DEPORTISTAS FEMENINAS

LUGAR DEPORTISTA MARCA PRUEBA
Toledo, 2016 Maria Rivas 3.06.10 800 METROS
Toledo, 2016 Deyanira Hidalgo 314 200 METROS

DEPORTISTAS MASCULINOS

LUGAR DEPORTISTA MARCA PRUEBA
Toledo, 2016 Christian Epitié 11.8 100 METROS
Toledo, 2016 Christian Epitié 0.52.7 400 METROS
LUGAR CLUB DEPORTIVO MARCA PRUEBA
Toledo, 2016 C.D. PARALIMPICO PUERTOLLANO 0.54.0 RELEVOS 4X100

FECAM contd con la colaboracién de diferentes jueces procedentes de la Federacidn de Atletismo de
Castilla-La Mancha

4 Jueces de concurso

Encargados de controlar, medir y anotar las marcas en las pruebas de lanzamientos y saltos.
4 Jueces de carrera

Encargados de controlar y anotar los tiempos en las carreras.

1 Juez principal

Supervisar todas las pruebas; otorgar la validez a las marcas y tiempos; aplicar
descalificaciones.

1 Juez de salida

Encargado de dar la salida en las carreras.

MEMORIA ATLETISMO- TOLEDO, 2016 11
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INFRAESTRUCTURAS
MANUNTENCION

La comida del campeonato se realizé en el Hotel Beatriz de Toledo.

El nimero de asistentes al almuerzo fue de 193 comensales.

El Hotel Beatriz Toledo Auditorium & Spa ****, se encuentra situado en el distrito de negocios de la ciudad, en
un barrio tranquilo y seguro. Este hotel de estilo continental, estd situado a 5 minutos del casco antiguo de
Toledo presenta 7.000 m? de jardines y una piscina exterior. Elegido como mejor Hotel de Congresos de Esparfia
por las OPC’S. (Para mds informacion http.//www.hotelbeatriztoledo.com/)

Hotel Beatriz **** (4 estrellas)
Concilios de Toledo, s/n — 45005 Toledo

Tfno. 925 26 91 00



http://www.hotelbeatriztoledo.com/
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INSTALACIONESDEPORTIVAS

COMPLEJO DEPORTIVO ESCUELA DE GIMNASIA
Pista de Atletismo Escuela Gimnasia
Avda. General Villalba

Toledo- 45003

Teléfono: 925 21 08 13

DOTACION

Dimensiones: Perimetro 400 m.

N2 Calles: 8

Pavimento: Tartan y césped

Tiene Vestuarios: Si

Tiene Alumbrado Artificial: Si
Espacio Espectadores: Si (500 Localidades)
Uso Preferente: Atletismo

Uso Complementario: Rugby, futbol, etc.
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10/05/2016 r ATLETISMO | j¥a tenemaos las mejores | M 115 [ ]
12:35 magenes del 197 Campeonato Regiona ‘g @ = a7 [}
09/05/2016 o= ATLETISMO | jSuperacion, sonrisas. m 3 @ ATH ] 264 [}
14:81 edallas, récords y mucho mas..en el vi 4 185 [ |
07/05/2016 ATLETISMO | Clausurada una nueva e = @ 1K M 214 m
21:30 dicion de atletismo. jEnhorabuena ato & : | 161 3]
07/05/2016 ATLETISMOC | Nuevo record regional ba = e 34K il 199 o
12:55 tido &n 800 metros. jEnhorabuena; Mari = ! 204 =]
07/05/2016 iComienza la competicion de atletismo m 325 m
11:33 - en Toledo! jAnimo, campeones! = @ 31K 167 &
05/05/2016 FORMACION | Fecam ha colaborado ¢ | 131 m
12:50 H on C.E.5 Juan Pablo |l de Toledo. impar [= @ 12K 43 |
04/05/2016 F; Foto de portada de FECAM Castilla-La 25 |
g58 L ." Mancha = a 1 37 I
04/05/2016 Tz ATLETISMC | jEste sabado estaremas 7 @ 33K m ag [ |
9:58 é en Toledo con &l 19° Campeonato Regi O ! 153 5]
3423 personas alcanzadas § Promocion no disponible
QO 8 8 comeniarios Compartida 16 veces 3
s Me gusta B Comentar Comentarios destacados ~
A Compartir
0 Escribe un comentario... (O )]
¥ Lorenzo Lefiero Los resultados llegan con bugnos entrenamisentas como
esta semana. Bravo Mariaij
Ya no me gusta - Responder - Mensaje - 717 de mayo a las 13:37
. Rosaric Quintanar Isasi Enhorabuena Maria !
Ya no me gusta - Responder - Mensaje - 1T de mayo a las 1423
Ver 6 comentarios mas
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B TWITTER

Sus Tweets consiguieron 6,1K impresiones en este periodo de 15 dias

1,0K

500

d . - 3 de may. - 5 de may. . 7 de may. . 9 de may. . 11 de may. . 13 de may . 15 de may.

FECAM @Fecaminclusivo - @ may. 202 12 59%
Superacion, sonrisas, medallas, récords v mucho mas.._en

el 19° Cto.de Atletismo! Un aplauso para ellos!

vimeo_com/ 165857057 @gobjccm

Verla Actividad de Tweels

FECAM @Fecaminclusivo - 7 may. 230 13 5T %
Clausurada otra edicién mas de atletismo. Enhorabuena a

todos los deportistas! #campeones #deporteinciusivo

#Toledo pic_twitter.com/4QY 3bhywOf

ver |a A lad de Tweets

FECAM @Fecaminclusivo - 7 may. 121 3 25%
Ya estamos celebrando la clausura del campeonato de

atletismo. Nos acompafia el director general de deportes de

C-LM pic twitter. com/4uc pSOWVawM

Veria Actividad de Twesets

FECAM @Fecaminclusivo - 7 may. 177 18 10,2 %
Comenzamos la jornada de tarde en el campeonato de
#atletismo #toledo pic_twitter.com/SPI81v 1JAN

Verla Actividad de Tweels

FECAM @Fecaminclusivo - 7 may. 107 1 0.9 %
' Muevo #récordfecam regicnal en 800 m. Enhorabuena,
Marial #Atletismo pic _twitter. com/WQ3b9cFtiP

Ver |a Actividad de Tweets

FECAM @Fecaminclusivo - 7 may. 95 5 53 %
Primera entrega de medallal Buen trabajol
pic_twitter com/xu7b1CDU1K

Verla Actividad de Twests

FECAM @Fecaminclusivo - 7 may 110 1 0,9 %
MNuestros jovenes atletas en la carrera de 60 metros!
#deporteinclusivo pic_twitter. com/EjJYulM4Cdb

d de Tweels

€Cc €CCC C C€C C:
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COLABORAN...
iGRACIAS!

Bl VOLUNTARIOS

20 voluntarios de Toledo colaboraron en las tareas de organizacién, demostrando que es una ciudad
sensibilizada con el deporte para Personas con discapacidad Intelectual.

CAPTACION Y FORMACION:

La captacion de voluntarios se realizd a través de la colaboracion del CD. APANAS y el C.D. APACE de Toledo
y también, a través del C.E.S Juan Pablo Il de Toledo, con sus alumnos en formaciédn TAFAD (Técnico Superior
en Animacion de Actividades Fisicas y Deportivas) y el I.E.S Safarad.

Todos ellos recibieron el curso de formacién "Voluntariado y Deporte Adaptado”, posteriormente, en el
Campeonato, pudieron poner en practica todos los conocimientos aprendidos.

Federacion de Deportes para Personas con_ 2

capacidad Intelectual de Castilla-L”

MEMORIA ATLETISMO- TOLEDO, 2016 17
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COLABORAN...
iGRACIAS!

I EQUIPODEORGANIZACION

Ademads de la captaciéon de voluntarios que se realiza para cada campeonato, FECAM cuenta con la
colaboracién de un grupo de voluntarios que forman parte del equipo de organizacion.

Se trata de un grupo de personas, con mucha experiencia en el campo del deporte y la discapacidad, que
asumen tareas de responsabilidad dentro del campeonato.

ATENCIONMEDICA IR

PRIMERA ASISTENCIA EN LAS INSTALACIONES
DEPORTIVAS

Un servicio de Cruz Roja de Toledo (dotado de 4 técnicos
sanitarios y una ambulancia) estuvo situado en diferentes
puntos de la instalacion deportiva dando una amplia
cobertura durante el Campeonato.

HOSPITAL DE LAS TRES CULTURAS
C/ URBANIZACION DE LAS TRES CULTURAS. Toledo

Para este Campeonato FECAM, en convenio con la compafiia ASISA, tenia concertado este centro de atencién
y urgencias en la ciudad de Toledo. Todos los Deportistas participantes en el Campeonato, al tener licencia
federativa, estdn cubiertos por el seguro sanitario y en caso de atencion hubieran tenido que acudir a este
centro, por suerte no hubo que lamentar ningln problema entre nuestros deportistas.

FECAM, ademas, proporciond en la documentacién a todos los clubes y delegaciones una hoja donde se
detallaba toda esta informacién y se dieron a conocer las farmacias que estuvieron abiertas durante todo el
Campeonato.

MEMORIA ATLETISMO- TOLEDO, 2016 18
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COLABORAN...
iGRACIAS!

Il PATROCINADORES

El 192 Campeonato Regional de Atletismo de Toledo se pudo llevar a cabo gracias a la colaboracién de las
distintas instituciones, tanto publicas como privadas.
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EVALUACION
RESULTADOS

Desde FECAM apostamos por la excelencia y por mejorar campeonato tras campeonato, es por ello que
tenemos muy en cuenta la opinién de nuestros Clubes.

En el siguiente grafico mostramos la evaluacion recibida por parte de los 12 clubes participantes en este 192
Campeonato Regional de Atletismo.

Las variables evaluadas son: comida, horarios, voluntarios, instalaciones y organizacién, siendo muy
satisfactorio una puntuacién de 10 y nada satisfactorio puntuacion de 1.

10

COMIDA INSTALACIONES HORARIOS ORGANIZACION VOLUNTARIOS
DEPORTIVAS
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